
桃園市新屋區笨港國民小學 111學年度第一學期 

學校衛生及健康促進委員會會議紀錄(期末校務會議) 

一、時間：112年 1月 18日下午 14 時 00 分  

二、地點：校長室  

三、主席：校長張振松  

四、記錄：王裕淮 

五、出席人員：如簽到表 

六、承辦人報告: 

＃本學期健康促進學校執行，感謝大家的協助。 

1.與午餐供應廠商換約完成，加註「肉類與蛋類一慮採用國產在地 CAS台灣優良農產品標章

或產銷履歷農產品(TAP)標章，肉類加工(再製)品，應採用肉品原料來源為國產在地之優良

產品」，讓師生能夠安心食用美味的午餐。 

2.本學期因操場施工關係，訂於 12月 15日開始進行晨間慢跑，星期二、四學生朝會後進

行，若時間不夠充裕，則於課間活動時進行。 

3.牙醫師駐診於每周二實施，各班學生皆能順利完成。 

4.健行科大教官帶領志工入班進行無菸拒檳及藥物濫用宣導，順利完成，感謝老師配合。 

5.每日潔牙歌並做潔牙紀錄，每週含氟漱口水漱口都能依計畫執行。 

6.各項性平議題及學生心理輔導今年外聘專業心理師進行，下學期針對個案持續進行。 

7.每節下課鼓勵學生離開教室，以利眼球睫狀肌放鬆。 

8.鼓勵學生多喝開水。 

七、議題討論：  

＃下學期實施項目說明： 

1.下學期講在 4-5月進行三至六年級體適能檢測請體育課授課老師協助教學及施測。            

2.預計 4月辦理牙醫師入班實施牙齒保健及牙線使用進階課程。 

3.3月份學生朝會時間，請永得營養師入校進行健康飲食宣導。 

4.各班級進行健康議題融入課程，請老師協助提供課程照片。 

5.班級班親會，請導師協助宣導各項健康議題：視力保健、口腔衛生、健康飲食、心理衛

生、性別教育、正確用藥，學務組製作投影片，導師協助宣導。 

                     

八、臨時動議 

 

九、散會   

 

 

 

 


